Kontakt

Alle Besucherinnen und Besucher sind
herzlich willkommen in unseren Teestuben
und konnen sich unverbindlich Gber unsere
Angebote informieren.

LOYSE

Verein zur Hilfe seelisch Erkrankter

Teestube Meppen im Emsland e.V.

Paulstr. 9
49716 Meppen
Tel: 05931-88836-123

Teestube Lingen
Alte HaselUnner Str. 8
49808 Lingen

Tel: 05931-88836-310

Teestube Papenburg
Landsbergstr. 12
26871 Papenburg
Tel: 05931-88836-511

Der Verein Lotse e.V. ist Mitglied im Caritasverband fir die

Ditzese Osnabriick e.V.
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Das Titelbild wurde von Klienten im Rahmen eines Workshops kiinstlerisch gestaltet.

Teestuben

Orte der Begegnung



Die Teestuben

Die Teestuben in Papenburg, Meppen und
Lingen sind offene Begegnungsorte flr
Menschen mit psychischer Erkrankung, deren
Angehorige und alle Interessierte.

In den Teestuben finden die Besucherinnen
und Besucher vielfaltige Moglichkeiten zur
Freizeitgestaltung und zur Begegnung mit
anderen Betroffenen. Hier kdénnen Kontakte
geknupft und gepflegt sowie Erfahrungen
ausgetauscht werden.

Gemeinsame Aktivitaten und Gesprache
helfen, den Alltag besser zu bewaltigen und
sinnvoll zu gestalten.

Wahrend der Offnungszeiten der Teestuben
stehen haupt- oder ehrenamtliche Mitarbeiter-
innen und Mitarbeiter als Ansprechpartner zur
Verfuigung.

Offnungszeiten

Meppen

Di., Fr. 09:00-12:00 Uhr
Mi., Fr. 15:00-18:00 Uhr
Do. 16:00-18:00 Uhr
Jeden 1. und 3. So.

im Monat 15:00-18:00 Uhr
Lingen

Di., Fr., So. 15:00-18:00 Uhr
Papenburg

Mi., Fr., So. 15:00-18:00 Uhr

AulRerdem finden in den Teestuben
regelmaflig verschiedene Aktivitdten wie
gemeinsames Kochen, Brunchen und andere
Freizeitangebote statt.

Auch die Angehorigengruppen treffen sich in
den Teestuben.

Genaue Termine erfahren Sie vor Ort oder
auf unserer Webseite:
www.lotse-emsland.de

Weitere Kontaktdaten
finden Sie hier!




